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REGULAMENTO ESPECIFICO - HANDEBOL

CAPITULO | — DA PARTICIPACAO

Art. 1° - Poderao participar do “JIMIV Handebol”’, os desportistas com inscrigdes
individuais representando o municipio que reside ou que seja nato.

Art. 2° - O evento sera em abrangéncia estadual.

CAPITULO Il — DA INSCRICAO E ENVIO DE VIDEOS

Art. 3° - O periodo de inscricdo sera de 17 de maio a 07 de junho.

Art. 4° - O video devera ser enviado em formato mov ou mp4 na horizontal, no formulario
de inscricdo Google Forms, pelo link https:/forms.gle/BafRMSPoK290zVeR9,
ressaltando-se que qualquer irregularidade ou ma qualidade de imagem e audio, o
mesmo podera ser desclassificado e o video descartado pela Comissao Organizadora.

Art. 5° - O participante devera estar vestido preferencialmente com uniforme adequado
para a pratica do esporte.

Art. 6° - O participante podera ter auxilio de outra pessoa para a gravacdo do material.
(Lembrando que todos deverdo estar obrigatoriamente com o uso de mascara)

Art. 7° - O video NAO poderé ser editado.

Art. 8° - Cada participante somente podera enviar um Unico video para a inscricdo na
modalidade.

CAPITULO IIl - DAS COMPETICOES

Art. 9° - A atividade proposta a ser realizada no video, esta disponivel no link
https://drive.google.com/file/d/1zHcYy 1zNj6YIikKOEX8AMpPA8xJ41p6BE/view?usp=shar
ing (Cartilha de Instrucdes dos Desafios) ou no link
https://drive.google.com/file/d/1584JAaD40CR7WD7Szw3LmHiRsv4ri5al/view?usp=sh

aring (Video).

Art. 10° - Apds a apresentacao, onde o participante devera falar o nome, municipio e
data, devera executar, obrigatoriamente em 2 minutos continuos, o maximo de acertos
nas traves verticais e/ou na trave horizontal, arremessando a bola da marca de 7 metros.
Para cada acerto na trave ou travessao, sera computado 01 (um) ponto.


https://forms.gle/BafRMSPoK29ozVeR9
https://drive.google.com/file/d/1zHcYy_lzNj6YIik0EX8AMpA8xJ41p6BE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1zHcYy_lzNj6YIik0EX8AMpA8xJ41p6BE/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1584JAaD40CR7WD7Szw3LmHiRsv4rj5aI/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1584JAaD40CR7WD7Szw3LmHiRsv4rj5aI/view?usp=sharing

§ 1° - O tempo de 2 minutos sé sera iniciado apds a bola sair das maos do participante.
§ 2° - Caso a bola toque mais de uma vez na trave e/ou travessao apds 0 arremesso,
s6 serd contabilizado 01 (um) ponto.

§ 3° - O arremesso executado apds o tempo estabelecido de 2 minutos, sera
automaticamente desconsiderado.

§ 4° - O acerto na trave ou travessao em arremesso executado antes do final do tempo
estabelecido, sera considerado para a pontuacao.

§ 5° - O participante podera usar somente uma bola e a mesma devera ser da
modalidade.

§ 6° - Nesta modalidade, o participante podera ter o auxilio de uma pessoa para a
reposi¢ao da bola. (Lembrando que este, também, devera estar obrigatoriamente com
0 uso de mascara)

§ 7° - Na etapa Estadual a Comissdo Organizadora podera disponibilizar outra atividade
a ser realizada com um diferente grau de dificuldade.

Art. 11° - A competicao sera realizada em duas fases:

- Microrregional (lista de municipios por micro Anexo | do Regulamento Geral);
- Estadual.

Art. 12° - Serdo classificados para a Fase Estadual, 02 atletas no naipe masculino e 02
atletas no naipe feminino com maior n° de pontuacéo na Fase Microrregional.

Dos 16 participantes da Etapa Estadual de cada naipe, os 04 melhores pontuados
disputardo as semifinais (definida por sorteio) e os vencedores avancam a final.

§ Unico - O Critério de desempate seguira a seguinte ordem:

a) Maior nimero de acertos consecutivos;

b) Menor nimero de tentativas totais;

c) Maior niumero de acertos no minuto final (entre o 61° segundo e 120°
segundo);

d) Permanecendo o empate, serd realizado sorteio.

CAPITULO IV — DOS CRITERIOS DE AVALIACAO

Art. 13° - A verificagdo dos videos cabera Unica e exclusivamente & Comisséo de Analise
de Videos dos jogos que divulgara os resultados.

Art. 14° - Os movimentos serdo livres dentro das caracteristicas da modalidade.



Art. 15° - Caso o local da atividade ndo tenha a marcacéo oficial da modalidade, o
participante podera realizar guardando as medidas regulamentares utilizando como
referéncia, um objeto visivel como cone, corda, cadeira, ou similar.

CAPITULO V — DA PREMIACAO

Art. 16° - Serdo premiados com medalhas os trés primeiros colocados de cada naipe na
Etapa Estadual. A premiacédo sera enviada para o endereco de inscrigdo do participante.

§ Unico - Todos os participantes receberdo Certificado Virtual de participagéo.
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CAMPANHA SOLIDARIEDADE

-

O QUEE

A Campanha Solidariedade é uma iniciativa da SEDESE por meio da Subsecretaria de
Esportes, com o0 apoio da Secretaria de Estado da Saude e do Hemominas.

A Campanha Solidariedade tem o intuito de estimular o espirito de solidariedade dos
cidadaos e desportistas do JIMIV.

Com as medidas preventivas indicadas pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS), o
periodo de quarentena reflete na dificuldade de acesso a recursos basicos bem como
no baixo estoque de sangue dos centros especializados.

Com esta iniciativa buscaremos minimizar as barreiras que estamos enfrentando,
estimulando a doag&o de sangue nos municipios aptos a esta coleta.



“O habito de doar requer responsabilidade, compromisso e, principalmente,
solidariedade — qualidades que ja hascem com a pessoa ou que podem ser cultivadas
desde a infancia e mesmo despertadas pelo exemplo alheio.” (Hemominas)

PARA PARTICIPAR

Ao optar em participar desta campanha, o cidadao ou desportista, devera procurar um
centro de coleta de sangue (quando disponivel em sua regido) e mencionar que a
doacao é da Campanha Solidariedade - JIMIV.

Hemominas: www.hemominas.mg.gov.br
Unidades: hemominas.mg.gov.br/unidades-e-contratantes

Lembramos gue a participacao no JIMIV ndo esta condicionada a
este gesto solidario.

CONSIDERACOES GERAIS

- O participante que desejar realizar a doacdo de sangue, devera seguir as orientacoes,
condicdes e restricdes da instituicdo responsavel pela coleta.

- Ao final dos jogos teremos deixado um legado de incentivar o ato de doar, contribuindo
efetivamente com a transformacdo para o melhor da sociedade, das instituices e
principalmente das pessoas.
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