EA.P‘D.L — ASSOCIACAO DAS PROFISSIONAIS EMPREGADAS
DOMESTICAS E LAVADEIRAS DE JOAO MONLEVADE

Jodo Monlevade, 17 de fevereiro de 2025.

Ao
Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa

llma Sra. Rosimari Drumond Borges;

Vimos por meio dessa solicitar junto ao conselho Municipal dos Direitos da
pessoa idosa, a repasse de parte do valor orgado do item 44, biscoito de
polvilho, para os itens 46, 47 e 49 (salgados diversos, sanduiches, p6 de café)
ambos da pagina 4 material de consumo/ lanche.

Essa alteragéo se faz necessaria visto que a quantidade de biscoito de polvilho
foi orgada em quantidade maior que o necessario e os demais itens em
quantidade muito menor que o necessario para a execug¢do do projeto A
PESSOA IDOSA EM MOVIMENTO.

Permanecendo, 500 unidades de biscoito de polvilho: R$ 3.645,00 (trés mil
seiscentos e quarenta e cinco reais), salgados diversos$ 3.360,00(trés mil
trezentos e sessenta reais), sanduiche: R$ 4.389,00(quatro mil trezentos e
oitenta e noves reais), pd de café R$ 687,80(seiscentos e oitenta e sete reais e
oitenta centavos( seiscentos e oitenta e sete reais e oitenta centavos)

Com as alteragdes o valor destinado a material de consumo e lanches néo sera
modificado permanecendo 14.592,35(quatorze mil quinhentos e noventa e dois
reais e trinta e cinco centavos).

Termo de colaboragdo n. 21/2024, chamamento publico CMDPI n. 01/2024,
encerramento em 18/11/2025.

Colocamo-nos a disposigéo para quaisquer esclarecimentos. O&o
oV
pe
Atenciosamente; ‘ (}‘@\ \
X A

@fd‘,u. W Mt C}'\C"U- L£q
Cleusa Maria Gomes
PRESIDENTE

RUA: RICARDO LEITE S/N , CARNEIRINHOS , JOAO MONLEVADE, MG
CEP: 35930-017 — CNPJ: 18.267.468/0001-02
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PRIMEIRO TERMO DE APOSTILAMENTO AO TERMO DE COLABORAGAO 21/2024 - APDL

DATA: 1°/04/2025
REFERENCIA: Termo de Colaboragao 21/2024
PROCESSO ADMINISTRATIVO DE DISPENSA DE CHAMAMENTO PUBLICO: n° 01/2024

ORGANIZAGAO DA SOCIEDADE CIVIL: APDL - ASSOCIACAO DAS PROFISSIONAIS
EMPREGADAS DOMESTICAS E LAVADEIRAS DE JOAO MONLEVADE.

OBJETO DA PARCERIA: O objeto deste Termo de Colaboragdo é a execugdo do projeto “A
PESSOA IDOSA EM MOVIMENTO”, que visa promover a integragdo e socializagado das pessoas
idosas com a comunidade, favorecendo seu bem-estar fisico, mental e social e inspirar a superagao
dos desafios impostos pela idade e pela sociedade, além de promover um convivio harmonioso e

feliz, conforme detalhado no plano de trabalho, parte integrante e indissocidvel deste instrumento.
DATA DE ASSINATURA: 22/11/2024 — Publicagéo no Diario Oficial em 26/11/2024.
VIGENCIA DA PARCERIA: 26/11/2024 a 25/11/2025.

VALOR GLOBAL DA PARCERIA: R$ 46.597,79 (quarenta e seis mil, quinhentos e noventa e sete

reais, setenta e nove centavos) — repasse em parcela Unica na data de 04/12/2024.

Aos 19 dias do més de margo de 2025, no Setor de Parcerias, na Av. Getulio Vargas, 3025, Bairro
Belmonte, apos justificativa apresentada pela APDL - ASSOCIAGAO DAS PROFISSIONAIS
EMPREGADAS DOMESTICAS E LAVADEIRAS DE JOAO MONLEVADE e em conformidade com
Art. 57 da Lei 13.019/2014, adequa-se o Plano de Trabalho do Termo de Colaboragdo acima

mencionado, os itens abaixo referenciados:

8.DESCRIGAO DE METAS A SEREM ATINGIDAS E DE ATIVIDADES OU PROJETOS A SEREM
EXECUTADOS:

META/OBJETIVO MEIOS DE REALIZAGAO PRAZO ESTIMADO DE
PARA CUMPRIMENTO DA EXECUGAO DA META
META
1- Criar uma estratégia de | - Canais de Comunicacgao: 22 quinzena de

comunicagdo  abrangente  para radio, redes sociais, igrejas, janeiro/2025
garantir a divulgagéo do projeto em centros comunitarios, dentre

canais de comunicagao

&S
Rua Geraldo Miranda, 337 — Nossa Senhora da Conceigo — Jodo Monlevade/ MG — CE wsﬁief OB -, de
Fones: (31) 3859-2553 e 3859-2554 — email: setordeparceriaspmjm@gmail.co “‘a(\e o 1080 Y
WM (\\“D\o
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outros. A divulgagdo devera

ocorrer no inicio do projeto.

2- Realizar o gerenciamento,
organizagdo, execugdo e prestagéo

de contas do projeto “Pessoa Idosa

-Contratagdo de prestador de
servigos para coordenagao e

gerenciamento do projeto.

A contratagdo deste
coordenador ocorrera na

12 quinzena de

em Movimento” através de um | Carga horaria: 20 horas | dezembro/2024 e a
plano de gestdo detalhado com semanais vigéncia do contrato sera
cronogramas, responsabilidades e de 11 meses
indicadores de desempenho.

3 - Implementar um programa de _Contratacdo de profissional § -A contratagdo  deste

aulas de TAl CHI CHUAN que inclua,
além das aulas semanais, avaliagdes
dos

bimestrais do  progresso

participantes.

da area de tai chi chuan.
Carga horaria: 4 horas/ més.

A aula ocorrerd 1 (uma) vez
por semana, com duragéo de 1

hora.

-Aquisicdo de material para

profissional ocorrera até
a 2°

janeiro més e a vigéncia

quinzena de

do contrato sera de 10

meses.

-A aquisi¢ao dos

realizagéo das aulas: | colchonetes ocorrera em

Colchonetes. margo/2025.
4A- Realizar 15 rodas de convivénciae | -  Recrutar € capacitar | - As rodas de
15 sessdes de danca circular, | voluntarios da OSC para || convivéncia e as

promovendo um ambiente inclusivo &
acolhedor com a participagdo de
pelo menos 60% dos inscritos em

cada atividade.

realizar as rodas e sessdes de
danga circular.
-Firmar um Termo de

Voluntariado  que defina
responsabilidades
- Aplicar um questionario de

satisfagdo ao final do projeto.

- Oferecer lanches saudaveis e

diversificados  durante  0s
encontros
- Manter um registro de

presenga de cada encontro,
documentando os  temas
discutidos e as atividades

realizadas.

sessoes de danga
circular iniciardo em

04/02/2025.

Rua Geraldo Miranda, 337 — Nossa Senhora da Conceigao - Jodo Monlevade/ MG - CEP:}B@BW
4 — email: setordeparceriaspmjm@gmaiI.con'mcurador erdl BN

Fones: (31) 3859-2553 e 3859-255 A
Municipio de\)93
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5- Oferecer

promovam  a

07 oficinas que
criatividade e

habilidades manuais, sendo elas:

- Pintura em lata

- Pintura em vidro

- Reciclagem de papeldo

- Escultura em gesso

- Pintura pano de prato

- Confecgéo de enfeites natalinos

- Oficina de costura

as oficinas sdo ofertadas 01 (uma)

vez por semana

-Contratagao de um prestador JA

de servico para atuar como

facilitador experiente  para
conduzir as oficinas, que tenha
conhecimento em  diversas
técnicas artesanais e
habilidades manuais.

Carga horaria: 20h/semanais

-Recrutar e capacitar
da OSC para

oficinas e

voluntarios
faciltagdo de
dindmica de grupos.
-Aquisigdo de materiais
especificos para cada oficina
com base nas técnicas que
serdo ensinadas.

- Aquisicdo de materiais para
recreativas

atividades que

complementem as oficinas,
como jogos de dama, quebra-
cabegas, bolas e bambolé,

promovendo um ambiente
ludico e interativo.

- Oferecer lanches saudaveis e
diversificados  durante  0s

encontros

contratagéo do

facilitador das oficinas
até¢ a 1?7
quinzena de
dezembro/2024 e a

vigéncia do

ocorrera

contrato

sera de 10 meses.

- As oficinas ofertadas
ocorrerdo a partir de
04/02/2025 do projeto,
sendo: Pintura em lata
- Pintura em vidro

- Reciclagem de papeléo
- Escultura em gesso

- Pintura pano de prato

- Confecgéo de enfeites
natalinos

- Oficina de costura

6- Realizar 02 (dois) passeios

ecolégicos, sendo um no Floresta
Clube e outro no Parque do Areido

no municipio de Jodo Monlevade.

- Contratag@o de uma empresa
de locagdo de 6nibus turistico;
-Designagdo de voluntarios
elou associados da OSC para
acompanhar os participantes
durante 0S passeios,
assegurando a supervisdo e
assisténcia.

- Oferecer lanches saudaveis e
diversificados para os idosos

nestes passeios.

Més de abril/2025 e
outubro/2025

Rua Geraldo Miranda, 337 — Nossa Senhora da Conceigéo — Jo&o Monlevade/ MG — CEP; BE{?@&QQ'M
Fones: (31) 3859-2553 e 3859-2554 - email: setordeparceriaspmjm@gmail.con&m

rador Geral
Municipio de
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SEREM UTILIZADOS PARA A AFERIGAO DO

comunicagdo abrangente para
garantir a divulgagdo do projeto

em canais de comunicagao

uma média de 60
idosos inscritos apos
a divulgagéo do

projeto.

META/OBJETIVO NUMERO DE PARAMETROS A SEREM
PESSOAS UTILIZADOS PARA A AFERICAO

ATENDIDAS DO CUMPRIMENTO DAS METAS

1- Criar uma estratégia de | Espera-se atingir - Registro de antincios em canais de

comunicagao;

- Fichas de inscrigdo com dados do
idoso, assinadas e datadas, copia
de RG, nome da atividade que

participara.

2- Realizar o gerenciamento,

organizagao, execugao e
prestagdo de contas do projeto
“Pessoa Idosa em Movimento”
através de um plano de gestdo
detalhado

responsabilidades e indicadores

com cronogramas,

de desempenho.

Aproximadamente 60
idosos inscritos no
projeto e os demais
envolvidos com a
APDL

-Pesquisa de prego: minimo 03
orgamentos para a contratagdo do
Servigo;

-Céopia do contrato de prestagé@o de
SEervigo,

-Nota fiscal eletrdnica do prestador
de servigo;

-Comprovante de pagamento por
meio de transferéncia eletronica;
-Comprovante de pagamento de
impostos  pelo  prestador de
Servigo,

- Relatérios mensais de atividades,
- Relatérios mensais de horas
trabalhadas

-Relatdério fotografico condizente
com a execugao da meta.

3 - Implementar um programa de
aulas de TAl CHI CHUAN que
inclua, além das aulas semanais,
avaliagbes trimestrais do

progresso dos participantes.

Aproximadamente 30
idosos por aula.

-Pesquisa de prego: minimo 03

orgamentos para a contratagdo do

servigo efou aquisigdo de material

de consumo

-Copia do contrato de prestagéo de
SEervigo;

-Nota fiscal eletrénica

-Comprovante de pagamento por
meio de transferéncia eletronica;
-Comprovante de pagamento de
impostos

pelo prestador de

servico;

Rua Geraldo Miranda, 337 — Nossa Senhora da Conceigéo - Jodo Monlevade/ MG — CE
Fones: (31) 3859-2553 e 3859-2554 — email: setordeparceriaspmjm@gmail.corﬂmmw
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-7 r . .
- Relatdrios mensais de horas

trabalhadas
- Relatorio fotografico condizente

com a execugdo da meta.

4- Realizar 15 rodas de
convivéncia e 15 sessdes de
danga circular, promovendo um
ambiente inclusivo e acolhedor
com a participagdo de pelo
menos 60% dos inscritos em

cada atividade.

- Aproximadamente
12 idosos por roda

de convivéncia

- Aproximadamente
12 idosos para as
sessdes de danga

circular

- Termo de Voluntariado que
formalize a participagdo de
voluntarios nas atividades, incluindo
fungdes desempenhadas e
horarios.

-Pesquisa de prego: minimo de trés
orcamentos para o lanche (géneros
alimenticios)

-Nota Fiscal Eletronica
-Comprovante de pagamento por
meio de transferéncia eletronica;

- Listas de Presenga

- Relatério fotografico  que
documentem as atividades

realizadas.

5- Oferecer 07 oficinas que
promovam a criatividade e
habilidades manuais, sendo elas:
- Pintura em lata

- Pintura em vidro

- Reciclagem de papeldo

- Escultura em gesso

- Pintura pano de prato

- Confecgéo de enfeites natalinos

- Oficina de costura

As oficinas sdo ofertadas 1 vezes

por semana

Aproximadamente 15
idosos em cada

oficina

Exceto a oficina de
costura que serdo 04

idosos por oficina.

- Termo de Voluntariado que
formalize a participagdo  de
voluntarios nas atividades, incluindo
funcdes desempenhadas e
horarios.
- Pesquisa de prego: Minimo de trés
orgamentos para  servicos e
materiais utilizados, demonstrando
a busca por melhores pregos.
-Nota fiscal eletrénica;
-Comprovante de pagamento por
meio de transferéncia eletronica;
-Pesquisa de prego: minimo de trés
orcamentos para o lanche (géneros
alimenticios)
- Listas de Presenga
-Relatério Fotografico
documentando as oficinas,

mostrando as atividades em

Rua Geraldo Miranda, 337 — Nossa Senhora da Conceigio — Jodo Monlevade/ MG — CEP: mgsﬂl'
Fones: (31) 3859-2553 e 3859-2554 — email: setordeparceriaspmjm@gmail.com procurador
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andamento e a participagdo dos

beneficiarios.

-Registro do evento de exposigéo
ao final das 07 oficinas, onde os
participantes poderdo apresentar

seus trabalhos para a comunidade.

6- Realizar 02 (dois) passeios
ecolégicos, sendo um no Floresta
Clube e outro no Parque do Arei&o

no municipio de Jodo Monlevade.

Participagédo de 30
idosos e
4 yoluntarios em

cada passeio

- Termo de Voluntariado que
formalize a participagédo de
voluntarios nas atividades, incluindo
fungdes desempenhadas e
horarios.

-Pesquisa de prego: Minimo de trés
orgamentos para contratagdo do
transporte;

- Lista de presenga com registro
detalhado (copia de RG) de todos
os participantes de cada passeio.

- Nota fiscal eletrénica

- Comprovante de pagamento por
meio de transferéncia eletronica;

- Relatdrio fotografico
documentando os passeios,
mostrando a participagédo dos
beneficiarios e as atividades

realizadas.;

14. ESTIMATIVA E DETALHAMENTO DAS DESPESAS

Quantidade Itens de despesa material de  [Val.Unitario Valor ($)
custeio
30 Bambolés R$6,90 R$207,00
05 Baldes R$19,90 R$59,70
1 Bingo globo R$59,90 R$59,90
100 Bloco de bingo R$5,00 R$500,00
30 Bolas R$15,00 R$450,00
10 Baralho R$4,90 R$49,00

Rua Geraldo Miranda, 337 — Nossa Senhora da Conceigao — Jodo Monlevade/ MG - CEg‘llgSiga%)
Fones: (31) 3859-2553 e 3850-25 0 oy
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30 Espaguete R$12,90 R$387,00
30 Colchonete R$59,90 R$1.797,00
5 Jogo de tabuleiro R$35,00 R$175,00
SUBTOTAL R$ 3.684,60
Material de Papelaria
20 Papel crepom R$2,00 R$40,00
20 Cartolina R$1,00 R$20,00
20 Papel kraft R$1,50 R$30,00
40 Papel manteiga R$2,00 R$80,00
20 Papel Filipino R$12,90 R$258,00
5 Papel A4 colorido R$9,00 R$45,00
5 Papel A4 branco R$27,00 R$135,00
50 Envelope A4 R$0,50 R$25,00
30 Caixa Box R$5,90 R$177,00
2 Cola branca( 2 litros) R$25,00 R$50,00
10 Cola de silicone R$7,90 R$79,00
5 Pistola de cola quente R$25,90 R$129,50
300 Refil para a pistola de cola quente  [R$1,00 R$300,00
10 Tesoura média R$13,90 R$139,00
10 Pincel atdmico R%$4,00 R$40,00
10 Conjunto de pincel atdmico R$16,90 R$169,00

SUBTOTAL R$ 1.795,50

Material para Artesanato

10 Pincel n° 20 R$10,00 R$100,00
15 Trincha R$7,03 R$ 105,45
30 Lixa fina n® 150 R$ 2,33 R$69,52
1 Brochinha R$20,00 R$20,00
10 Rolo Pequeno R$7,90 R$ 79,00
10 Purpurina R$2,00 R$20,00
2 Tinta de parede branca R$46,07 R$ 92,15
1 Massa corrida; R$23,65 R$23,65
40 Gesso em po R$ 5,22 R$ 209,00
10 Bisnaga xadrez R$ 4,99 R$ 49,87
1 \Verniz leitoso; R$129,20 R$129,20
1 Arame fino R$ 40,85 R$ 40,85
5 Lona plastica R$5,13 R$25,65
20 Guardanapo para decoupage R$2,00 R$40,00

SUBTOTAL R$925,3

Rua Geraldo Miranda, 337 — Nossa Senhora da Conceigdo — Jodo Monlevade/ MG — CE%%&?‘
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Material de Consumo

Descartaveis

20 Copo descartavel 200 ml R$4,99 R$99,80
20 Copo descartavel 50 ml; R$3,49 R$69,80
50 Guardanapo - pacote com 100; R$3,49 R$174,50

SUBTOTAL R$344,10

Géneros Alimenticios

100 Suco R$5,99 R$ 599,00
43 Po de café R$15,98 R$ 687,80
5 AcUcar cristal R$15,49 R$77,45
1003 Refrigerante 200ml; R$1,49 R$ 1.494,47
157 Biscoito polvilho R$7,29 R$ 1.144,53
61 Salgados diversos R$96,00/cento R$ 5.856,00
1100 Sanduiche R$3,99 R$ 4.389,00

SUBTOTAL R$14.248,25

Pagamentos de Servigos de Terceiros

1 Instrutor de Tai Chi Chuan 8 Horas/ més R$6.000,00
10 Meses

01 Facilitador de oficinas 20 Horas/ semanais R$8.600,00
10 Meses

02 Locagéo de transporte turistico Conforme itinerario duragéo 4 [R$1.000,00

horas cada passeio.

01 Coordenador 20 Horas/ semanais R$10.000,00
11 meses

SUBTOTAL R$ 25.600,00

TOTAL: R$ 46.597,79

O presente apostilamento, para efeitos legais, passa a fazer parte integrante do Termo de

Colaboragéo 21/2024 até sua vigéncia e ndo caracteriza alteragdo do objeto da parceria.

Sus

Rita de Cassia d&'Cruz Souza

Secretaria Municipal de Assisténcia Social

Laércio José Ribei

Prefeito Municipal

Rua Geraldo Miranda, 337 — Nossa Senhora da Conceigéo - Joao Monlevade/ MG — CEP: 35930-027
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ESTADO DE MINAS GERAIS
PREFEITURA DE JOAO MONLEVADE

MUNICIPIO DE JOAO MONLEVADE
PRIMEIRO TERMO DE APOSTILAMENTO AO TERMO DE COLABORACAO 21/2024 - APDL

DATA: 1°/04/2025
REFERENCIA: Termo de Colaboragfio 21/2024
PROCESSO ADMINISTRATIVO DE DISPENSA DE CHAMAMENTO PUBLICO: n° 01/2024

ORGAiw\IIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL: APDL — ASSOCIACAO DAS PROFISSIONAIS EMPREGADAS DOMESTICAS E LAVADEIRAS
DE JOAO MONLEVADE.

OBJETO DA PARCERIA: O objeto deste Termo de Colaboragdo é a execugio do projeto “A PESSOA IDOSA EM MOVIMENTOQ”, que visa
promover a integragéo e socializagdio das pessoas idosas com a comunidade, favorecendo seu bem-estar fisico, mental e social e inspirar a superagdo
dos desafios impostos pela idade e pela sociedade, além de promover um convivio harmonioso e feliz, conforme detalhado no plano de trabalho,
parte integrante e indissocidvel deste instrumento.

DATA DE ASSINATURA: 22/11/2024 — Publicagéio no Didrio Oficial em 26/11/2024.
VIGENCIA DA PARCERIA: 26/11/2024 a 25/11/2025.

VALOR GLOBAL DA PARCERIA: R$46.597,79 (quarenta e seis mil, quinhentos e noventa e sete reais, setenta e nove centavos) — repasse em
parcela tnica na data de 04/12/2024.

Aos 19 dias do més ge margo de 2025, no Setor de Parcerias, na Av. G‘etﬁlio Vargas, 3025, Bairro Belmonte, apos justificativa apresentada pela
APDL - ASSOCIACAO DAS PROFISSIONAIS EMPREGADAS DOMESTICAS E LAVADEIRAS DE JOAO MONLEVADE e em conformidade
com Art. 57 da Lei 13.019/2014, adequa-se o Plano de Trabalho do Termo de Colaborago acima mencionado, os itens abaixo referenciados:

8§ DESCRICAO DE METAS A SEREM ATINGIDAS E DE ATIVIDADES OU PROJETOS A SEREM EXECUTADOS:

META/OBJETIVO MEIOS DE REALIZACAO PARA CUMPRIMENTO DA META PRAZO ESTIMADO DE EXECUCAO DA META
1- Criar uma estratégia de comunicag3o abrangente para garantir a divulgagdo do|- Canais de Comunicagdo: 2* quinzena de janeiro/2025
projeto em canais de comunicagdo radio, redes sociais, igrejas, centros comunildrios, dentre outros. A

divulgagdo deverd ocorrer no inicio do projeto.

2. Realizar o gerenciamento, organizagio, execugdo e prestagdo de contas do projeto|-Contratagdo de prestador de servigos para coordenagdo e g i A ¢do deste denador ocorrerd na 1* quinzena|
Pessoa Idosa em Movimento” através de um plano de gestdo detalhado com|do projeto. de dezembro/2024 e a vigéncia do contrato serd de 11
cronogramas, responsabilidades e indicadores de desempenho. Carga hordria: 20 horas semanais meses

3 - Implementar um programa de aulas de TAI CHI CHUAN que inclua, além das|-Contratagdo de profissional da 4rea de tai chi chuan. .A contratagdo deste profissional ocorrerd até a 2* quinzena
aulas semanais, avaliagdes bimestrais do progresso dos participantes. Carga horaria: 4 horas/ més. de janeiro més e a vigéncia do contrato serd de 10 meses.

A aula ocorrera | (uma) vez por semana, com duragdo de | hora.
-A aquisi¢do dos colchonetes ocorrerd em margo/2025.
-Aquisicio de material para realizagdo das aulas: Colchonetes.

4- Realizar 15 rodas de convivéncia e 15 sessdes de danca circular, prom do um|- Recrutar ¢ capacitar voluntdrios da OSC para realizar as rodas ¢ sessdes|- As rodas de convivéncia e as sessdes de danga circular|
ambiente inclusivo e acolhedor com a participagdo de pelo menos 60% dos inscritos|de danga circular. iniciardo em 04/02/2025.
em cada atividade. _Firmar um Termo de Voluntariado que defina responsabilidades

- Aplicar um questiondrio de satisfagdo ao final do projeto.

- Oferecer lanches saudaveis e diversificados durante os encontros
- Manter um registro de presenga de cada encontro, documentando os|

temas discutidos e as atividades realizadas.

5. Oferecer 07 oficinas que promovam a criatividade e habilidades is, sendo|-C ¢io de um p dor de servigo para atuar como facilitador|A contratagio do facilitador das oficinas ocorrerd até a 1"
elas: experiente para conduzir as oficinas, que tenha conhecimento em|quinzena de dezembro/2024 ¢ a vigéncia do contrato serd
- Pintura em lata diversas técni is e habilidad i de 10 meses.
- Pintura em vidro Carga hordria: 20h/semanais
- Reciclagem de papelio - As oficinas ofertadas ocorrerdo a partir de 04/02/2025 do
- Escultura em gesso -Recrular ¢ capacitar voluntérios da OSC para facilitagao de oficinas e|projeto, sendo: Pintura em lata
- Pintura pano de prato dinamica de grupos. - Pintura em vidro
- Confecgiio de enfeites natalinos - Reciclagem de papeldo
- Oficina de costura -Aquisigio de materiais especificos para cada oficina com base nas|- Escultura em gesso
técnicas que serdo ensinadas. - Pintura pano de prato
as oficinas sao ofertadas 01 (uma) vez por semana - Aquisicio de materiais para atividades recreativas que pl em|-C ¢do de enfeites

as oficinas, como jogos de dama, quebra-cabegas, bolas e bambolé,|- Oficina de costura
promovendo um ambiente lidico e interativo.

. Oferecer lanches sauddveis e diversificados durante os encontros
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6- Realizar 02 (dois) passeios ecoldgicos, sendo um no Floresta Clube ¢ outro no

Parque do Areifo no municipio de Joio Monlevade.
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. Contratagdo de uma empresa de locagdo de onibus turistico;

-Designagdo de voluntrios ¢/ou associados da OSC para acompanhar os|Més de abril/2025 e outubro/2025
participantes durante os passeios, assegurando a supervisdo e assisténcia.

. Oferecer lanches sauddveis e diversificados para os idosos nestes|

passeios.

9.DEFINICAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA A AFERICAO DO CUMPRIMENTO DAS METAS:

META/OBJETIVO NUMERO DE PESSOAS ATENDIDAS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA A AFERICAO DO

CUMPRIMENTO DAS METAS

I- Criar uma estratégia de comunicagio abrangente para garantir a divulgagio do| Espera-se atingir uma média de 60 idosos inscritos|- Registro de antincios em canais de comunicagdo;

projeto em canais de comunicagdo apos a divulgagdo do projeto. - Fichas de inscrigio com dados do idoso, assinadas ¢ datadas, cépia de RG, nome da

atividade que participara.

com cronogramas, responsabilidades e indicadores de desempenho.

2- Realizar o gerenciamento, organizagdo, execugdo e prestagio de contas do|Aproximadamente 60 idosos inscritos no projeto € 0s| -Pesquisa de prego: minimo 03 orgamentos para a contratagao do servigo;

projeto “Pessoa Idosa em Movimento™ através de um plano de gestdo detalhado|demais envolvidos com a APDL -Cépia do contrato de prestagio de servigo;

-Nota fiscal eletronica do prestador de servigo;

-Comprovante de pagamento por meio de transferéncia eletronica;

d

-Comprovante de pag de imp pelop de servico;
- Relatérios mensais de atividades,
. Relatérios mensais de horas trabalhadas

-Relatério fotografico condizente com a execugdo da meta.

das aulas semanais, avaliagbes trimestrais do progresso dos participantes.

3 - Implementar um programa de aulas de TAI CHI CHUAN que inclua, além|Aproximadamente 30 idosos por aula. -Pesquisa de prego: minimo 03 org para a o 30 do servigo ¢/ou

aquisigio de material de consumo

-Cépia do contrato de prestagio de servigo;

-Nota fiscal eletrbnica

-Comprovante de pagamento por meio de transferéncia eletrdnica;
-Comprovante de pagamento de impostos pelo prestador de servigo;
- Relatérios mensais de horas trabalhadas

- Relatério fotografico condizente com a execugdo da meta.

inscritos em cada atividade.

4- Realizar 15 rodas de convivéncia e 15 sessdes de danga circular, promovendo|- Aproximadamente 12 idosos por roda de|- Termo de Voluntariado que formalize a participagdo de voluntdrios nas atividades,

um ambiente inclusivo e acolhedor com a participagio de pelo menos 60% dos|convivéncia incluindo fungGes desempenhadas e hordrios.

- Aproximadamente 12 idosos para as sessdes de|-Nota Fiscal Eletronica

danga circular -Comprovante de pagamento por meio de transferéncia eletronica;

-Pesquisa de prego: minimo de trés orgamentos para o lanche (géneros alimenticios)

- Listas de Presenga

- Relatério fotografico que documentem as atividades realizadas.

5- Oferecer 07 oficinas que promovam a criatividade ¢ habilidades manuais,

- Pintura em lata

- Pintura pano de prato
- Confecgdo de enfeites natalinos

- Oficina de costura

As oficinas so ofertadas | vezes por semana

sendo elas: Aproximadamente 15 idosos em cada oficina incluindo fungdes desempenhadas e hordrios.

- Pintura em vidro Exceto a oficina de costura que serdo 04 idosos por|der a busca por pregos.
- Reciclagem de papelio oficina, -Nota fiscal eletrbnica;
- Escultura em gesso -Comprovante de pagamento por meio de transferéncia eletronica;

- Termo de Voluntariado que formalize a participagdo de voluntarios nas atividades,

- Pesquisa de prego: Minimo de trés orgamentos para servigos e materiais utilizados,

d 1h

-Pesquisa de prego: minimo de trés orgamentos para 0 lanche (géneros alimenticios)

- Listas de Presenca

Relatério Fotogréfico documentando as oficinas, mostrando as atividades em
andamento e a participagdo dos beneficidrios.

-Registro do evento de exposigdo ao final das 07 oficinas, onde os participantes

poderdo apresentar seus trabalhos para a comunidade,

6- Realizar 02 (dois) passeios ecolégicos, sendo um no Floresta Clube e outro no Participagdo de 30 idosos e - Termo de Voluntariado que formalize a participacdo de voluntdrios nas atividades,
Parque do Arcido no municipio de Jodo Monlevade, 4 voluntdrios em cada passeio incluindo fungdes desempenhadas e hordrios.

-Pesquisa de prego: Minimo de trés orgamentos para contratagdo do transporte;

- Lista de presenga com registro detalhado (copia de RG) de todos os participantes de
cada passeio.

- Nota fiscal eletronica

- Comprovante de pagamento por meio de transferéncia cletronica;

. Relatério fotografico documentando os passeios, mostrando a participagdo dos|

ficidrios e as atividades realizadas.;

14. ESTIMATIVA E DETALHAMENTO DAS DESPESAS
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Quantidade Itens de despesa material de custeio Val.Unitdrio Valor (8)
30 Bambolés R$6,90 R$207,00
05 Baldes RS$19,90 R$59,70

1 Bingo globo R$59,90 R$59,90
100 Bloco de bingo R$5,00 R$500,00
30 Bolas R$15,00 R$450,00
10 Baralho R$4,90 R$49,00
30 Espaguete R$12,90 R$337,00
30 Colchonete R$59,90 R$1.797,00
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5 l]ogo de tabuleiro |R535.{)0 |R$l75.00
SUBTOTAL RS 3.684,60

Material de Papelaria

20 Papel crepom R$2,00 R$40,00

20 Cartolina R$1,00 R$20,00

20 Papel kraft R§1,50 R$30,00

40 Papel manteiga R$2,00 R$80,00

20 Papel Filipino RS$12,90 R$258,00
5 Papel A4 colorido R$9,00 R$45,00

5 Papel Ad branco |rs27,00 RS135,00
50 Envelope A4 R$0,50 R$25,00
30 Caixa Box R$5,90 R$177,00

2 Cola branca( 2 litros) R$25,00 R$50,00

10 Cola de silicone R$7,90 R$79,00

5 Pistola de cola quente R$25,90 RS$129,50
300 Refil para a pistola de cola quente R$1,00 R$300,00
10 Tesoura média R$13,90 R$139,00
10 Pincel atémico R$4,00 R$40,00

10 Conjunto de pincel atémico R$16,90 R$169,00
SUBTOTAL RS 1.795,50

Material para Artesanato

10 Pincel n® 20 R$10,00 IRSIO0,00
15 Trincha R$7,03 RS 105,45
30 Lixa fina n° 150 RS 2,33 R$69,52

1 Brochinha R$20,00 R$20,00

10 Rolo Pequeno RS$7,90 RS 79,00
10 Purpurina R$2,00 R$20,00

2 Tinta de parede branca R$46,07 R$92,15

1 Massa corrida; R$23,65 R$23,65

40 Gesso em pd RS 5,22 RS 209,00
10 Bisnaga xadrez R$ 4,99 RS 49,87

1 Vemniz leitoso; R$129,20 R$129,20

1 Arame fino RS 40,85 RS 40,85

5 Lona pléstica RS5,13 R$25,65

20 Guardanapo para decoupage R$2,00 R$40,00
SUBTOTAL R$925,34

Material de Consumo

Descartaveis

20 Copo descartavel 200 ml R$§4,99 R$99,80

20 Copo descartavel 50 ml; R$3,49 R$69,80

50 Guardanapo - pacote com 100; R$3,49 R$174,50
SUBTOTAL R$344,10

Géneros Alimenticios

100 Suco R$5,99 IRS 599,00
43 PG de café R$15,98 RS 687,80
5 Agtcar cristal R$15,49 R8§7745
1003 Refrigerante 200ml; RS$1,49 RS 1.494,47
157 Biscoito polvilho R$7,29 RS 1.144,53
61 Salgados diversos R$96,00/cento RS 5.856,00
1100 Sanduiche R$3,99 RS 4.389,00
SUBTOTAL R$14.248,25

Pagamentos de Servigos de Terceiros

1 Instrutor de Tai Chi Chuan 8 Horas/ més 10 Meses R$6.000,00
01 Facilitador de oficinas 20 Horas/ semanais 10 Meses R$8.600,00
02 Locagdo de transporte turistico Conforme itinerdrio duragdo 4 horas cada passeio. R$1.000,00
01 Coordenador 20 Horas/ semanais 11 meses R$10.000,00
SUBTOTAL R$ 25.600,00
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TOTAL: RS 46.597,79

O presente apostilamento, para efeitos legais, passa a fazer parte integrante d

alteragdio do objeto da parceria,

o Termo de Colaboragdio 21/2024 até

sua vigéncia e ndo caracteriza
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RITA DE CASSIA DA CRUZ SOUZA
Secretaria Municipal de Assisténcia Social

LAERCIO JOSE RIBEIRO
Prefeito Municipal

Publicado por:
Elisangela Bicalho Silva
Cédigo Identificador:3CF8B6EC

Matéria publicada no Diério Oficial dos Municipios Mineiros no dia 02/04/2025. Edigao 3992
A verificagdo de autenticidade da matéria pode ser feita informando o codigo identificador no site:
https://www.diariomunicipal.com.br/amm-mg/
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ASSOCIACAO DAS PROFISSIONAIS DOMESTICAS E LAVADEIRAS DE JOAO MONLEVADE

TERMO DE COLABORAGAO N° 21/2024
PLANO DE TRABALHO - 2024

PROJETO: FORTALECIMENTO DOS SERVIGOS ESSENCIAIS
Chamamento Piiblico CMDPI n° 01/2024 - Lei 13.019/2014

1. DADOS CADASTRAIS DA OSC:

OSC : ASSOCIACAO DAS PROFISSIONAIS EMPREGADAS
DOMESTICAS E LAVADEIRAS DE JOAO MONLEVADE - APDL

#

CNPJ: 18.267.468/0001-02

ENDEREGO: Rua Ricardo Leite S/N - Carneirinhos

TELEFONE:(31) 988743852

u.F: MG | ceP: 35930-017 E-MAIL:associagéolavadeirasjm@gmail.com

CIDADE: JOAO MONLEVADE T2

associacaodaslavadeiras/associacaolavadeiras

CPF: 057.025.166-48

NOME DO PRESIDENTE: Cleusa Maria Gomes RG: MG-8.398.861/PCMG

ENDEREGO: Rua Virgilio Faustino Salomao, N°.219, Bairro Rosario

TELEFONE: (31)988743852

CIDADE: JOAO MONLEVADE )
U.F: MG | CEP: 35930-163 | E-MAIL:associagaolavadeirasjm@gmail.com

FUNDAMENTAGCAO LEGAL: Lei Federal 13.019/2014, Decreto Municipal 112/2018, Edital de Chamamento
Publico CMDPI N° 001/2024

2. OBJETO DA PARCERIA:

Esta parceria visa a execugéo do projeto “A PESSOA IDOSA EM MOVIMENTO” cujo objetivo & proporcionar
integracdo e socializagdo entre a pessoa idosa e a comunidade, promovendo o bem-estar fisico, psiquico e
social. O projeto busca motivar a superagao dos desafios impostos pela idade, promovendo um convivio feliz e

ativo.

3. PUBLICO ALVO:

Associadas da APDL e idosos da comunidade local, a partir de 60 anos, de ambos os sexos.

ENDEREGO: RUA RICARDO LEITE, SN, B. CARNEIRINHOS - JOAO MONLEVADE - MG — CEP: 35930-017
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4. JUSTIFICATIVA E DIAGNOSTICO DA REALIDADE DO PROJETO:
P %

Desde sua criagdo em 1987, a APDL tem se dedicado ao empoderamento das pessoas idosas, combatendo a
vulnerabilidade, exclusdo e isolamento social. Reconhecendo a necessidade de maior participagdo da pessoa
idosa, o projeto "A Pessoa Idosa em Movimento" propde uma variedade de atividades para estimular corpo e
mente, promovendo a troca de saberes e 0 cuidado emocional. As atividades incluem TAI CHI CHUAN, rodas
de convivéncia, danca circular, passeios ecologicos e oficinas de artesanato, proporcionando um ambiente de

descontragéo e aprendizado.

4.1.DEMANDA DA COMUNIDADE:
Historicamente, a APDL tem oferecido servigos de lavanderia e promovido atividades educativas. Com a
suspensdo de diversas oficinas por falta de recursos, a demanda por atividades como ginastica relaxante, rodas
de conversa e oficinas artesanais aumentou. O retorno dessas atividades é fundamental para a saude e bem-
estar dos idosos.

5. TEMPO DE EXPERIENCIA DA OSC NA REALIZAGAO DA ATIIVIDADE DESCRITA NO PLANO DE
TRABALHO:

DATA DE CRIAGAO: 12/04/1987 TEMPO DE EXPERIENCIA: 37 anos de trabalho

6. OBJETIVO E RESULTADOS ESPERADOS:

Integrar a pessoa idosa a comunidade, promovendo seu bem-estar fisico, psiquico e social, e motivar a

superagao de obstéculos relacionados a idade.

7. OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Oferecer aulas de TAl CHI CHUAN e oficinas de artesanato, promovendo rodas de convivéncia,
melhorando a saiide mental, fisica e emocional do idoso.

e Reduzir a ociosidade do idoso com atividades recreativas, como jogos e passeios ecologicos,
combatendo assim o sedentarismo.

e Proporcionar momentos de fala e escuta ativa em rodas de convivéncia e danga circular, minimizando

os efeitos do envelhecimento

ENDERECO: RUA RICARDO LEITE, S/N, B. CARNEIRINHOS - JOAO MONLEVADE - MG — CEP: 35930-017
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P s —
e Estimular novas habilidades através de oficinas de artesanato, melhorando o desenvolvimento motor do

idoso
e Assegurar que as metas deste projeto sejam cumpridas com a coordenagdo adequada, através de um

prestador de servigo que ird gerenciar a execugao do projeto

8. DESCRIGAO DE METAS A SEREM ATINGIDAS E DE ATIVIDADES OU PROJETOS A SEREM
EXECUTADOS:

META/OBJETIVO MEIOS DE REALIZAGAO PARA PRAZO ESTIMADO DE
CUMPRIMENTO DA META EXECUGAO DA META
1- Criar uma estratégia de [ - Canais de Comunicagao: 22 quinzena de janeiro/2025

comunicagdo  abrangente  para | radio, redes sociais, igrejas,
garantir a divulgagéo do projeto em | centros comunitarios,  dentre
canais de comunicagdo outros. A divulgagdo devera
ocorrer no inicio do projeto.

2- Realizar o gerenciamento, | -Contratagdo de prestador de [ A contratagdo deste coordenador
organizagdo, execugdo e prestagéo | servicos para coordenagdo e | ocorrerda na 1*  quinzena de
de contas do projeto “Pessoa Idosa | gerenciamento do projeto. dezembro/2024 e a vigéncia do
em Movimento” através de um | Carga horaria: 20 horas semanais contrato serda de 11 meses

plano de gestdo detalhado com
cronogramas, responsabilidades e

indicadores de desempenho.

3 - Implementar um programa de | -Contratagéo de profissional da | -A contratagdo deste profissional
aulas de TAlI CHI CHUAN que [ area de tai chi chuan. ocorrera até a 2*® quinzena de
inclua, além das aulas semanais, | Carga horéria: 4 horas/ més. janeiro més e a vigéncia do
avaliagbes bimestrais do progresso | A aula ocorrera 1 (uma) vez por | contrato sera de 10 meses.

dos participantes. semana, com duragdo de 1 hora.
-A aquisigdo dos colchonetes
-Aquisicdo de material para ocorrera em margo/2025.
realizagdo das aulas:

Colchonetes.

%4 Realizar 15 rodas de convivéncia | - Recrutar e capacitar voluntarios | - As rodas de convivéncia e as
e 15 sessdes de danga circular, | da OSC para realizar as rodas e sessdbes de danga circular
promovendo um ambiente inclusivo | sessdes de danga circular. iniciardo em 04/02/2025.

e acolhedor com a participagdo de | -Firmar um Termo de Voluntariado
pelo menos 60% dos inscritos em | que defina responsabilidades
cada atividade. - Aplicar um questionario de

satisfagdo ao final do projeto.
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5-  Oferecer 07

promovam  a

oficinas que
criatividade e
habilidades manuais, sendo elas:

- Pintura em lata

- Pintura em vidro

- Reciclagem de papeléo

- Escultura em gesso

- Pintura pano de prato

- Confecgdo de enfeites natalinos

- Oficina de costura

as oficinas sdo ofertadas 01 (uma)

vez por semana

- Oferecer lanches saudaveis e
diversificados durante 0s
encontros

- Manter um registro de presenca
de cada encontro, documentando
os temas discutidos e as

atividades realizadas.

-Contratagdo de um prestador de

servigo para  atuar como

facilitador experiente para
conduzir as oficinas, que tenha
conhecimento em diversas
técnicas artesanais e habilidades
manuais.

Carga horaria: 20h/semanais

-Recrutar e capacitar voluntarios
da OSC para facilitagdo de

oficinas e dindmica de grupos.

de
especificos para cada oficina com

-Aquisigéo materiais
base nas técnicas que serdo
ensinadas.

- Aquisigdo de materiais para
atividades recreativas que
complementem as oficinas, como
jogos de dama, quebra-cabegas,
bolas e bambolé, promovendo um
ambiente ludico e interativo.

- Oferecer lanches saudaveis e
diversificados durante 0s

encontros

contratagdo do facilitador das

oficinas ocorrera at¢ a 1°
quinzena de dezembro/2024 € a
vigéncia do contrato sera de 10

meses.

- As oficinas ofertadas ocorrerao
a partir de 04/02/2025 do projeto,
sendo: Pintura em lata

- Pintura em vidro

- Reciclagem de papeléo

- Escultura em gesso

- Pintura pano de prato

- Confecgéo de enfeites natalinos

- Oficina de costura

6- Realizar 02 (dois) passeios

ecolégicos, sendo um no Floresta
Clube e outro no Parque do Areido

no municipio de Jodo Monlevade.

- Contratagdo de uma empresa de
locagéo de Onibus turistico;

-Designagdo de voluntarios e/ou
da OSC

acompanhar os  participantes

associados para

Més de
outubro/2025

abril/2025 e

WO—
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#

durante os passeios, assegurando
a supervisao e assisténcia.

- Oferecer lanches saudaveis e
idosos

diversificados para 0s

nestes passeios.

9. DEFINIGAO DOS PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS PARA A AFERIGAO DO CUMPRIMENTO DAS

METAS:

comunicagdo abrangente para
garantir a divulgagdo do projeto

em canais de comunicagao

média de 60 idosos
inscritos apos a divulgagéao

do projeto.

META/OBJETIVO NUMERO DE PESSOAS | PARAMETROS A SEREM UTILIZADOS
ATENDIDAS PARA A AFERIGAO DO CUMPRIMENTO

DAS METAS
1- Criar uma estratégia de | Espera-se atingir uma - Registro de anincios em canais de

comunicagao;

- Fichas de inscricdo com dados do idoso,
assinadas e datadas, copia de RG, nome da
atividade que participara.

2- Realizar o gerenciamento,

organizagao, execugao e
prestagdo de contas do projeto
“Pessoa Idosa em Movimento”
através de um plano de gestéo
detalhado

responsabilidades e indicadores

com cronogramas,

de desempenho.

Aproximadamente 60
idosos inscritos no projeto
e os demais envolvidos
com a APDL

-Pesquisa de prego: minimo 03 orgamentos

para a contratagéo do servigo;

-Copia do contrato de prestagao de servico;

-Nota fiscal eletrénica do prestador de

Servigo;

-Comprovante de pagamento por meio de

transferéncia eletrdnica;

-Comprovante de pagamento de impostos
pelo prestador de servigo;

- Relatérios mensais de atividades,

- Relatérios mensais de horas trabalhadas

-Relatério fotografico condizente com a

execucgao da meta.

3 - Implementar um programa de
aulas de TAl CHI CHUAN que
inclua, além das aulas semanais,
do

avaliagoes trimestrais

progresso dos participantes.

Aproximadamente 30

idosos por aula.

-Pesquisa de prego: minimo 03 orgamentos

para a contratagéo do servigo e/ou aquisigao

de material de consumo

-Copia do contrato de prestagéo de servigo;

-Nota fiscal eletrénica

-Comprovante de pagamento por meio de

transferéncia eletrénica;

-Comprovante de pagamento de impostos
pelo prestador de servigo;
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- Relatérios mensais de horas trabalhadas
- Relatério fotogréfico condizente com a

execucgdo da meta.

4- Realizar 15

convivéncia e 15 sessbes de

rodas de

danga circular, promovendo um
ambiente inclusivo e acolhedor
com a participagao de pelo
menos 60% dos inscritos em

cada atividade.

- Aproximadamente 12
idosos por roda de

convivéncia

- Aproximadamente 12
idosos para as sessdes de

danga circular

- Termo de Voluntariado que formalize a

participagdo de voluntarios nas atividades,

incluindo  funges desempenhadas e
horarios.

-Pesquisa de prego: minimo de trés
orgamentos para o lanche (géneros

alimenticios)

-Nota Fiscal Eletrénica

-Comprovante de pagamento por meio de
transferéncia eletrénica;

- Listas de Presenga

- Relatério fotografico que documentem as

atividades realizadas.

5- Oferecer 07 oficinas que

promovam a criatividade e
habilidades manuais, sendo elas:
- Pintura em lata

- Pintura em vidro

- Reciclagem de papelao

- Escultura em gesso

- Pintura pano de prato

- Confecgéo de enfeites natalinos

- Oficina de costura

As oficinas sdo ofertadas 1 vezes

por semana

Aproximadamente 15
idosos em cada oficina

Exceto a oficina de costura
que serdo 04 idosos por

oficina.

- Termo de Voluntariado que formalize a
participagdo de voluntarios nas atividades,
incluindo  fungdes desempenhadas e
horarios.

- Pesquisa de prego: Minimo de trés

orgamentos para servicos e materiais

utilizados, demonstrando a busca por
melhores pregos.
-Nota fiscal eletrénica;
-Comprovante de pagamento por meio de
transferéncia eletronica;
trés

-Pesquisa de prego: minimo de

orgamentos para o lanche (géneros
alimenticios)

- Listas de Presenga

-Relatério Fotografico documentando as
mostrando as atividades

oficinas, em

andamento e a participagdo  dos
beneficiarios.
-Registro do evento de exposigdo ao final

das 07 oficinas,

poderdo apresentar seus trabalhos para a

onde os participantes
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——

comunidade.

6- Realizar 02 (dois) passeios | Participagéo de 30 idosos e
ecologicos, sendo um no | 4 voluntéarios em cada
Floresta Clube e outro no Parque | passeio

do Areido no municipio de Jo&o

Monlevade.

- Termo de Voluntariado que formalize a
participagdo de voluntdrios nas atividades,
incluindo  fungdes desempenhadas e
horarios.

-Pesquisa de prego: Minimo de ftrés
orgamentos para contratagéo do transporte;

- Lista de presenga com registro detalhado
(copia de RG) de todos os participantes de
cada passeio.

- Nota fiscal eletronica

- Comprovante de pagamento por meio de
transferéncia eletrdnica;

- Relatério fotogréafico documentando os
passeios, mostrando a participagédo dos

beneficiarios e as atividades realizadas.;

e A prestagdo de contas devera ser apresentada pela OSC conforme cronograma elaborado e

encaminhado pelo Setor de Parcerias, ap6s analise da complexidade do objeto da parceria.

e Na prestagdo de contas final a OSC devera enviar um Relatério Conclusivo da Parceria e o

resultado de uma Pesquisa de Satisfagido dos Beneficiarios do projeto que mostrem a percepgao

dos participantes sobre as oficinas, passeios, rodas de convivéncia, danga circular, aulas de TAl

CHI CHUAN e se o projeto atendeu as expectativas dos idosos.

10- DADOS HISTORICOS E TECNICOS DA INSTITUIGAO:

10.1. OBJETIVOS DA INSTITUIGAO:

e Representar os interesses individuais e coletivos das profissionais domésticas e lavadeiras de Joao
Monlevade perante as autoridades administrativas e judiciarias.

e Lutar por saldrios justos e melhores condigGes de trabalho.

e Promover o aperfeigoamento profissional das associadas.

e Conscientizar as associadas sobre seus direitos e deveres nos ambitos individual, coletivo e profissional.

e Desenvolver atividades e agdes de relevancia pablica e social.

o
10.2. HISTORICO DA INSTITUICAO:

A Associagdo das Profissionais Empregadas Domésticas e Lavadeiras (APDL) foi fundada em 29 de abril de
1987 por Leonardo Diniz Dias, inspirado pelo legado de Dona Preta, a primeira empregada doméstica eleita
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vereadora no Brasil. A associagdo nasceu do sonho de promover a dignidade e o sustento econdmico das
mulheres por meio da economia solidaria.

A criagdo da lavanderia atendeu & necessidade de sobrevivéncia das lavadeiras, oferecendo um servigo
acessivel a populagdo de baixa renda e classe média. Atualmente, a APDL conta com 31 associadas
cadastradas, em sua maioria idosas. Para as atividades diarias, quatro associadas prestam servicos de
lavagem, passagem e cuidados do ambiente.

A APDL possui representantes em diversos conselhos municipais e se destacou por sua atuaggo durante a
pandemia, confeccionando méscaras de protegdo facial que foram doadas em oOnibus e postos de saide. Todo
o material utilizado foi doado pela comunidade, e a confecgao foi realizada por voluntarios da associagao. Além
disso, diversas participantes das oficinas, em parceria com instituicdes como a Doctum e sindicatos, tém

aumentado sua renda por meio da venda de produtos como tapetes, sabdo caseiro e colchas de retalhos.

10.3. PERFIL DO PUBLICO ATENDIDO:
A APDL atende profissionais domésticas, lavadeiras, faxineiras, jovens que almejam orientagao e apoio nas
questdes profissionais, como por exemplo carteira de trabalho, direitos trabalhistas, encaminhamento para os
servigos e programas psicossociais e o piblico de pessoas idosas que possuem ligagdo com a associagao(ex:
associados, familiares de associados) e demais pessoas idosas da comunidade em geral para participarem de
palestras e rodas de conversas e de convivéncia da APDL em parceria com o CRAS e CAT sine, Sindicato

11. PLANO DE APLICACAO DE RECURSOS:

11.1. PRAZO DA PARCERIA: 12 meses

11.2. VALOR TOTAL DA PARCERIA: R$ 46.597,79 (quarenta e seis mil, quinhentos e noventa e
sete reais e setenta e nove centavos).

11.3. NATUREZA DA DESPESA:

11.3.1. Material de Custeio R$ 3.684,60

11.3.2. Material de Papelaria R$ 1.795,50

11.3.3. Material para Artesanato R$ 925,34

11.3.4. Descartaveis R$ 344,10

11.3.5. Géneros Alimenticios R$ 14.248,25

11.3.6. Pagamentos de Servigos de Terceiros R$ 25.600,00

12. CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO:

Parcela Unica

R$ 46.597,79 (quarenta e seis mil, quinhentos e noventa e sete reais e setenta e nove centavos).
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13. INFORMAGAO DA CONTA BANCARIA

13.1. BANCO PUBLICO: BANCO DO BRASIL

13.2. Cédigo da Agéncia: 2220-9

13.3. Nimero da conta corrente: 622284-2

14. ESTIMATIVA E DETALHAMENTO DAS DESPESAS

Quantidade Itens de despesa material de  [Val.Unitario Valor ($)
custeio
30 Bambolés R$6,90 R$207,00
05 Baloes R$19,90 R$59,70
1 Bingo globo R$59,90 R$59,90
100 Bloco de bingo R$5,00 R$500,00
30 Bolas R$15,00 R$450,00
10 Baralho R$4,90 R$49,00
30 Espaguete R$12,90 R$387,00
30 Colchonete R$59,90 R$1.797,00
5 Jogo de tabuleiro R$35,00 R$175,00

SUBTOTAL RS$ 3.684,60

Material de Papelaria

20 Papel crepom R$2,00 R$40,00
20 Cartolina R$1,00 R$20,00
20 Papel kraft R$1,50 R$30,00
40 Papel manteiga R$2,00 R$80,00
20 Papel Filipino R$12,90 R$258,00
5 Papel A4 colorido R$9,00 R$45,00
5 Papel A4 branco R$27,00 R$135,00
50 Envelope A4 ‘ R$0,50 R$25,00
30 Caixa Box R$5,90 R$177,00
2 Cola branca( 2 litros) R$25,00 R$50,00
10 Cola de silicone R$7,90 R$79,00
5 Pistola de cola quente R$25,90 R$129,50
300 Refil para a pistola de cola quente  [R$1,00 R$300,00
10 esoura media R$13,90 R$139,00
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10 Pincel atdmico R$4,00 R$40,00

10 Conjunto de pincel atdmico R$16,90 R$169,00

SUBTOTAL R$ 1.795,50

Material para Artesanato

10 Pincel n° 20 R$10,00 R$100,00
15 Trincha R$7,03 R$ 105,45
30 Lixa fina n® 150 R$ 2,33 R$69,52

1 Brochinha R$20,00 R$20,00
10 Rolo Pequeno R$7,20 R$ 79,00
10 Purpurina R$2,00 R$20,00

2 Tinta de parede branca R$46,07 R$ 92,15
1 Massa corrida, R$23,65 R$23,65
40 Gesso em po R$ 5,22 R$ 209,00
10 Bisnaga xadrez R$ 4,99 R$ 49,87
1 \Verniz leitoso; R$129,20 R$129,20
1 Arame fino R$ 40,85 R$ 40,85
5 Lona plastica R$5,13 R$25,65
20 Guardanapo para decoupage R$2,00 R$40,00

TOTAL R$ 925,34

Material de Consumo

Descartaveis

20 Copo descartavel 200 ml R$4,99 R$99,80
20 Copo descartavel 50 ml; R$3,49 R$69,80
50 Guardanapo - pacote com 100; R$3,49 R$174,50

SUBTOTAL RS$ 344,10

Géneros Alimenticios

100 Suco R$5,99 R$ 599,00
43 Po de café R$15,98 R$ 687,80
5 Aclcar cristal R$15,49 R$77,45
1003 Refrigerante 200ml; R$1,49 R$ 1.494,47
157 Biscoito polvilho R$7,29 R$ 1.144,53
61 Salgados diversos R$96,00/cento R$ 5.856,00
1100 Sanduiche R$3,99 R$ 4.389,00

SUBTOTAL R$ 14.248,25

Pagamentos de Servigos de Terceiros

1 Instrutor de Tai Chi Chuan 8 Horas/ més R$6.000,00
10 Meses

01 Facilitador de oficinas 20 Horas/ semanais R$8.600,00
10 Meses
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02 Locagao de transporte turistico Conforme itinerario duragéo 4 [R$ 1.000,00
horas cada passeio.

01 Coordenador 20 Horas/ semanais R$ 10.000,00

11 meses

SUBTOTAL R$ 25.600,00

TOTAL RS 46.597,79

Jodao Monlevade, 1° de abril de 2025

Qo Meio,_ Crgutio
Cleusa Maria Gomes v
Presidente da ASSOCIAGAO DAS PROFISSIONAIS EMPREGADAS DOMESTICAS E LAVADEIRAS DE
JOAO MONLEVADE - APDL

Conferido e Aprovado
Joao Monlevade, 1° de abril de 2025

/@ﬁ v

CARIMBO E ASSINATURA DO SECRETARIO MUNICIPAL DE ASSISTENCIA SOCIAL
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