PREFEITURA DE JOAO
MONLEVADE

ADMINISTRAGAO 2025 - 2028

Memorial Descritivo/ Especificacoes técnicas

OBRA: Pista de Caminhada e Ciclovia

PROPRIETARIO: Prefeitura Municipal de Jodo Monlevade

ENDEREGO: AV. WILSON ALVARENGA - BELMONTE, JOAO MONLEVADE - MG
AREA: 8450,60 M?

1. JUSTIFICATIVA TECNICA DE INTERVENGAO - REFORMA E REVITALIZAGAO DA PISTA DE
CAMINHADA E CICLOVIA

1.1. APRESENTAGCAO

A presente justificativa técnica tem como objetivo fundamentar a necessidade de execugdo das obras de
reforma e revitalizagdo da pista de caminhada e ciclovia, visando melhorar as condigées de uso, seguranga e
acessibilidade do espaco publico destinado a pratica de atividades fisicas e lazer da populagao.

A intervengdo contempla a recuperacdo do pavimento existente, implantacdo de sinalizagdo adequada,
melhoria dos passeios, revitalizagdo dos canteiros e instalagdo de mobiliario urbano, proporcionando maior

conforto e seguranga aos usuarios.

1.2. SITUAGAO ATUAL

Atualmente, a area destinada a pista de caminhada e ciclovia apresenta sinais de desgaste decorrentes do
uso continuo e da ag¢ao do tempo, tais como:

desgaste do pavimento asfaltico;

perda de aderéncia da superficie;

auséncia ou deterioragao da sinalizagao horizontal;

deterioragao de trechos de passeio;

presencga de vegetacao desordenada em canteiros;

YV V.V V VYV V

caréncia de mobiliario urbano de apoio aos usuarios.
Essas condigdes comprometem a seguranga e o conforto dos usuarios, podendo ocasionar riscos de

acidentes e redugao da utilizacao do espaco pela populacao.
1.3. OBJETIVOS DA INTERVENGCAO
A execugéao das obras de revitalizagdo tem como principais objetivos:

» recuperar as condicdes de trafegabilidade da pista de caminhada;

» melhorar a infraestrutura da ciclovia;
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implantar sinalizagédo horizontal adequada;

garantir maior seguranga aos Usuarios;
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revitalizar os espagos paisagisticos existentes;
» ampliar a oferta de equipamentos urbanos de apoio.
A intervencdo busca incentivar a pratica de atividades fisicas, promover a mobilidade ativa e valorizar os

espacos publicos do municipio.

1.4. DESCRIGAO DAS INTERVENGOES

A obra compreendera a execug¢ao dos seguintes servigos principais:

Servicos preliminares

» mobilizacdo e desmobilizagdo de obra
» instalacao de placa de obra

» instalagcéo de container de apoio

» Banheiro quimico

Pista de caminhada

» limpeza da superficie do pavimento existente

» aplicagao de pintura de ligagao

» execugdo de nova camada de CBUQ (Concreto Betuminoso Usinado a Quente)
Ciclovia

limpeza e preparacao da superficie

execucgao de pintura da ciclofaixa

pintura de sinalizagao horizontal

instalagao de tachdes refletivos
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pintura de simbolos de bicicleta e acesso de veiculos

Assentamento de meio-fio

» demolicdo de pavimento com serra cliper

» execugdo de novos meio-fio em concreto moldado in loco
» Pintura de meio-fio com cal

Canteiros

» limpeza da vegetagao existente

» plantio de mudas ornamentais

Servicos complementares

» instalacdo de bebedouros

» instalacdo de lixeiras

» instalacado de placas informativas

» implantagdo de abrigo metalico para ponto de 6nibus

Limpeza final
» limpeza geral da area ao término da obra
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1.5. BENEFiICIOS ESPERADOS

A execucgao da obra proporcionara diversos beneficios a populagao, dentre os quais destacam-se:
melhoria das condigdes de seguranga dos usuarios

valorizagao dos espacgos publicos de lazer

incentivo a pratica de atividades fisicas

melhoria da mobilidade ndo motorizada

organizacéao e qualificagdo da paisagem urbana
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ampliacdo da infraestrutura de apoio aos usuarios

2. ESPECIFICAGOES TECNICAS - REFORMA E REVITALIZAGAO DA PISTA DE CAMINHADA E
CICLOVIA

2.1. OBJETO

O presente memorial descritivo tem por finalidade estabelecer as diretrizes técnicas e construtivas para
execucgao da obra de Reforma e Revitalizagdo da Pista de Caminhada e Ciclovia, compreendendo servigos
de recuperagao do pavimento, execugao de sinalizagao horizontal, revitalizacdo de passeios, recomposicao

de canteiros e implantagado de equipamentos urbanos.

Todos os servigos deverao ser executados de acordo com:

projetos executivos
planilha orgamentaria
memorial descritivo
normas técnicas da ABNT

especificagdes do DNIT para pavimentagao
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normas municipais vigentes

A empresa executora sera responsavel pela qualidade dos materiais, execugao e seguranga da obra.
Extensao total da pista: (Dados recolhidos)

e Situacdo atual (drenagem, iluminagdo, pavimentagéo, acessibilidade)
e Fluxo médio de pessoas (manh3, tarde, noite)

e Perfil do publico (idosos, familias, ciclistas esportivos, criangas)

e Indice de acidentes / inseguranca
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e Vegetacao existente
Arvores e canteiros existentes serdo mantidos.

e Infraestrutura préxima (pragas, escolas, comércio)

2.2. ADMINISTRAGAO LOCAL
2.2.1 Administracao Local

A administragdo local da obra compreendera todos os custos necessarios para gerenciamento e

acompanhamento técnico dos servigos, incluindo:
v" engenheiro responsavel

v" encarregado de obra

v' apoio administrativo

v" controle de qualidade

v' controle de seguranga do trabalho

A administragdo local sera mantida durante todo o periodo de execugéo da obra. Devera ser mantido na obra
profissional habilitado para acompanhamento técnico.

Quantidade: 4 meses de obra.

2.3. SERVICOS PRELIMINARES
2.3.1 Mobilizagao e Desmobilizagdo de Obra

Compreende o deslocamento de equipamentos, ferramentas, mao de obra e demais recursos necessarios

para inicio e finalizagdo da obra.
Inclui transporte, carga, descarga e instalagao inicial dos equipamentos.

Quantidade: 0,3% do valor da obra.
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2.3.2 Placa de Obra

A placa devera ser confeccionada em chapa de ago galvanizado, fixada em estrutura metalica ou madeira,
instalada em local visivel ao publico.

A placa devera conter:

v" nome da obra

v' érgdo responsavel

v empresa executora

v' valor da obra

v' prazo de execugado

Quantidade: 3,0 mx 1,5 =4,5 m?

2.3.3 Container de Apoio a Obra

Sera utilizado container metalico tipo escritério, com dimensdes aproximadas de 2,30 x 6,00 m, altura de 2,50
m, contendo sanitario e instalagdes basicas.

O container sera destinado ao apoio administrativo da obra.

Quantidade: 4 més

2.3.4 Banheiro Quimico

Sera instalado banheiro quimico provisério para atendimento aos trabalhadores durante o periodo de

execugao da obra, com dimensodes aproximadas de 1,10 x 1,20 x 2,30 m.

O equipamento permanecera no local durante 04 meses, em condicdes adequadas de uso, higiene e
manutencdo, sendo de responsabilidade da empresa executora sua instalacdo, limpeza periddica,
manutencgao e posterior remogéo ao término da obra.
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2.4. PISTA DE CAMINHADA
2.4.1 Limpeza da Superficie do Pavimento

Antes da execugao dos servigos de pavimentagao, devera ser realizada limpeza completa da superficie do

pavimento existente com caminh&o pipa.
A limpeza devera remover:

v' Poeira

v' Detritos

v' particulas soltas

v' materiais organicos

2.4.2 Pintura de Ligagao

Ap6s limpeza da superficie, sera aplicada pintura de ligagdo com emulsao asfaltico por toda a extenséo da
pista de caminhada e também das rampas que dao acesso a via, visando promover aderéncia entre o

pavimento existente e a nova camada asfaltico.

A aplicagdo devera ser uniforme e executada conforme especificagdes técnicas do DNIT.

2.4.3 Execugao de CBUQ

A camada de revestimento sera executada com Concreto Betuminoso Usinado a Quente (CBUQ).
O servigo inclui:

v' fornecimento dos agregados

v" material betuminoso

v' usinagem da mistura

v' transporte até o local

v" Aplicagdo
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v' compactagao
A execugéo devera atender as especificagées técnicas de pavimentagdo do DNIT.

Area: 5.429,08 m?

Espessura: 4,0 cm

2.4.4 Transporte da Massa Asfaltica

A massa asfaltica sera transportada da usina até o local da obra em caminhdes apropriados, devidamente
cobertos, de modo a manter a temperatura adequada para aplicagdo, nao inferior a 120 °C no momento do

espalhamento, garantindo trabalhabilidade e adequada compactacdo do material.

Distancia média: 35 km

2.5. CICLOFAIXA

A ciclofaixa recebera nova pintura. Fazer toda preparagédo antes desse processo. O tracado da Ciclofaixa &
paralelo ao canteiro central da Avenida. A separagéo das bicicletas dos demais veiculos é feita por tachdes

amarelos com medidas de largura 46cm x 14cm x12cm

- min.0,10
- 0,20a0,30
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2.5.1 Limpeza e Preparacgao da Superficie

A superficie da ciclovia sera limpa e preparada para aplicagado da pintura de sinalizagao horizontal.

2.5.2 Pintura da Ciclofaixa

A pintura devera ser executada com tinta acrilica especifica para pavimentagao, na cor vermelha.
A aplicagado devera garantir:

v' boa aderéncia

v" Uniformidade

v" Durabilidade

2.5.3 Instalagdo de Tachdes Refletivos

Sera realizada a instalacdo de tachodes refletivos sobre o pavimento asfaltico, conforme projeto de
sinalizagao viaria nas dimensdes 46 x 14 x 12 cm. A fixagdo sera executada com adesivo apropriado (resina

ou cola epoxi de alta resisténcia), garantindo adequada aderéncia ao pavimento.
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Os tachbes serdo posicionados conforme alinhamento definido em projeto, apds limpeza da superficie do

pavimento, assegurando visibilidade e durabilidade do sistema de sinalizag&o horizontal.

Conhecido como Super Segregador, Picolé ou Gelo Baiano, de formato trapezoidal, serve para demarcagéo

e sinalizagao de pistas ou como bate rodas em estacionamentos.

Caracteristicas do Prisma em Resina de Poliéster: Dimensdes: 46cm x 14cm x 12cm. Fornecido na cor

amarela. Assentado com cola/resina A + B.

2.5.4 Pintura de Simbolo de Bicicleta

Sera executada a pintura de simbolos indicativos de bicicleta na ciclofaixa, bem como simbolos de acesso
de veiculos, conforme projeto de sinalizagdo horizontal. A aplicagdo sera realizada com tinta acrilica para
demarcagao viaria, utilizando gabarito especifico para padronizacdo do desenho, sobre pavimento

devidamente limpo e preparado, garantindo boa aderéncia, visibilidade e durabilidade da sinalizagao.

2.5.5 Pintura de Eixo Viario

Sera executada pintura de eixo viario (por baixo dos tachdes) com tinta retrorrefletiva a base de resina
acrilica, contendo microesferas de vidro. A pintura branca sera executada ao longo de toda a extenséo do
lado da ciclofaixa, promovendo a segregacgéo entre o trafego de veiculos e a area destinada aos ciclistas.
Nos pontos de acesso de veiculos e travessias, a sinalizagédo sera executada em linha tracejada, permitindo

a entrada e saida de veiculos de forma segura.
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2.6. ASSENTAMENTO DE MEIO-FIO

2.6.1 Demoligao parcial de pavimento asfaltico

Sera realizada a demoli¢cdo parcial do pavimento asfaltico existente ao longo do alinhamento onde sera
implantado o meio-fio. Inicialmente sera executado corte no revestimento asfaltico com cortadora de piso

equipada com disco diamantado, garantindo bordas regulares e evitando danos ao pavimento adjacente.

Apds o corte, o material asfaltico sera removido manualmente com auxilio de ferramentas adequadas,
promovendo a abertura da vala necessaria para execugao do meio-fio. O material proveniente da demoligéo
sera recolhido, carregado e transportado em caminh&o basculante para local de bota-fora devidamente

licenciado ou area indicada pela fiscalizagao.

A area resultante devera permanecer limpa e regularizada para permitir a correta execugcéo das etapas

seguintes de implantagdo do meio-fio.

2.6.2 Carga e transporte do material demolido

O material proveniente da demolicdo do pavimento asfaltico sera carregado manualmente ou com auxilio de
equipamentos apropriados e transportado em caminhao basculante até local de bota-fora devidamente
licenciado ou area indicada pela fiscalizagdo da obra. Durante o transporte deverdo ser observadas as

normas de seguranca e limpeza da via, evitando derramamento de material ao longo do trajeto.

2.6.3 Guia (meio-fio) concreto, moldada in loco em trecho reto com extrusora, 15 cm base x 30 cm

altura

Sera executada guia (meio-fio) em concreto moldado in loco, em trecho reto, utilizando maquina extrusora

especifica para execugdo de guias e sarjetas. O meio-fio devera apresentar dimensdes aproximadas de 15
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cm de base e 30 cm de altura, garantindo alinhamento, nivelamento e acabamento adequados ao longo de

toda a extensdo executada.

O concreto utilizado devera possuir resisténcia compativel com a aplicagao, sendo langado e conformado
pela extrusora de forma continua. Apds a execugao, deverao ser realizados os cuidados necessarios para a
cura do concreto, garantindo a durabilidade e resisténcia do elemento.

2.6.4 Pintura de meio-fio com tinta branca a base de cal (caiagao)

Sera executada pintura dos meios-fios com tinta branca a base de cal (caiagdo), aplicada manualmente com
brocha ou equipamento apropriado, garantindo cobertura uniforme e bom acabamento. Antes da aplicacgao,
as superficies deverao estar limpas, secas e livres de poeira ou materiais soltos. A pintura tem como objetivo

melhorar a visibilidade e contribuir para a sinalizagéo e organizagao da via.

2.7. CANTEIROS

2.7.1 Limpeza de Vegetacao

Sera realizada a limpeza dos canteiros existentes, compreendendo a retirada de vegetagdo espontanea,
capim, ervas daninhas, residuos organicos e demais materiais indesejaveis. O servico sera executado
manualmente com ferramentas adequadas, preservando as espécies vegetais que deverdo permanecer.
Todo o material resultante da limpeza sera recolhido e destinado para local apropriado, mantendo os

canteiros limpos e preparados para manutencao ou novos plantios.

2.7.2 Plantio de Mudas Ornamentais

Serdo plantadas mudas ornamentais para recomposi¢cdo paisagistica dos canteiros existentes, visando
melhorar o aspecto estético e a integragdo paisagistica da area. Como sugestao de espécie, serdo utilizadas
mudas de ixora mini (Ixora coccinea), em cores variadas, com predominancia das cores laranja e vermelha,
por apresentarem boa adaptagéo ao clima local, floragdo abundante e baixa necessidade de manutengao. As
mudas serdo plantadas em solo previamente preparado, garantindo condigbes adequadas para o

desenvolvimento das plantas.

SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS \
Avenida Getuilio Vargas, 3.171, Belmonte — Jodo Monlevade / MG - CEP: 35930-292
Fone: (31) 3852-8100 — www.pmjm.mg.gov.br



PREFEITURA DE JOAO
MONLEVADE

ADMINISTRAGAO 2025 - 2028

2.8. SERVICOS COMPLEMENTARES

2.8.1 Bebedouro

Sera fornecido e instalado bebedouro para uso externo, incluindo:
v' base em concreto
v'  ligacao hidraulica

v'  ligacao elétrica

SUGESTAO
Aquisicdo de 1 bebedouro a ser instalado na frente ao prédio da PMJM. Modelos com agua gelada, filtro e
agua para pets. Modelos referenciais da marca ICEHOT. Medidas: 1,97 cm de altura, 0,85 cm de largura e

0,38 cm de profundidade, com peso total de 145 kg

SECRETARIA MUNICIPAL DE OBRAS \
Avenida Getulio Vargas, 3.171, Belmonte — Jodo Monlevade / MG — CEP: 35930-292
Fone: (31) 3852-8100 — www.pmjm.mg.gov.br



”5“”\‘]\ PREFEITURA DE JOAO
. MONLEVADE

ADMINISTRAGAO 2025 - 2028

*fonte de referéncia https://icehot.net.br/

2.8.2. Lixeira

Sera instalado conjunto de lixeiras redondas em madeira plastica, composto por kit com 4 unidades, cada
uma com capacidade de 67 litros, destinadas a coleta seletiva de residuos. As lixeiras possuirdo tampa com
abertura frontal, facilitando o descarte e a manutencgéo.

As unidades seréo disponibilizadas em cores diferenciadas (azul, amarelo, vermelho, verde, marrom ou preto)
para identificagdo dos tipos de residuos, conforme padrdo de coleta seletiva. Cada lixeira apresenta
dimensbes aproximadas de 50 cm de altura e 50 cm de diametro.

Os conjuntos serao instalados proximos aos pontos de 6nibus, em locais estratégicos que facilitem o uso

pela populacao, contribuindo para a organizagao, limpeza urbana e destinagao adequada dos residuos.
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2.8.3. Placa Informativa

Serdo instaladas placas informativas em estrutura metalica, destinadas a orientagao dos usuarios da pista de
caminhada e dos equipamentos de ginastica ao ar livre. As placas conterao informagdes sobre alongamentos
e orientagbes para atividades fisicas, contribuindo para o uso adequado dos equipamentos e para a

promogao da saude.

Na mesma estrutura também seréo incluidas indicagbées de distancia ao longo da pista, com marcagdes
como “Inicio”, “200 m” e “400 m”, auxiliando os usuarios no acompanhamento do percurso durante a pratica

de caminhada ou corrida.

As placas serao fixadas em local visivel e estratégico ao longo da pista, com estrutura metalica resistente e

adequada para instalagao em area externa, garantindo durabilidade e facil leitura das informagdes.

A superficie da placa (onde estdo as instrugdes): O mais comum para este tipo de sinalizagado publica é o
uso de ACM (Material Composto de Aluminio), uma chapa de metal (ago galvanizado ou aluminio), ou uma

chapa de PVC rigido. Sobre essa base, geralmente é aplicado um adesivo de vinil impresso contendo os
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textos e desenhos, que é resistente ao clima.

A estrutura (moldura e postes de sustentacido): As bordas azuis arredondadas e os dois postes que
seguram a placa parecem ser feitos de metal tubular (provavelmente ferro ou ago), pintados com tinta azul
(possivelmente pintura eletrostatica), seguindo o mesmo padrao e material dos aparelhos de ginastica ao
redor.

Segue exemplo da imagem:
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2.8.4. Abrigo de Ponto de Onibus

Sera executado abrigo metalico para ponto de énibus, destinado a oferecer protegdo e conforto aos usuarios
do transporte publico. A implantagdo compreendera a execugdo completa da estrutura e da area de apoio,

incluindo os seguintes servigos:
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Estrutura metalica para suporte do abrigo;

Cobertura adequada para protegao contra sol e chuva;

Escavagao manual para execugao das fundagoes;

Execucdo de bases em concreto para fixacdo da estrutura;

Lastro de brita para regularizagcéo e drenagem da base;

YV V. V V VYV V

Piso em concreto no entorno, com dimensdes aproximadas de 4,00 m x 1,50 m, proporcionando area

adequada para espera dos usuarios;

Y

Acabamento final da estrutura e da area executada;

Y

Instalagdo de placas informativas de ponto de 6nibus, indicando a parada do transporte coletivo.

O abrigo devera ser instalado em local definido em projeto, garantindo seguranga, acessibilidade e conforto

aos usuarios do transporte publico.

FIGURA 1

—
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tubos principais em ago galvanizado 2", chapa 1,50 mm

fechamento em chapa galvanizada n® 22, fixadas na
estrutura da parada com parafusos galvanizados.

Iibos suciNenion € [[Xemos Pintura com tinta epéxi eletrostatica.

20 x 40 mm, chapa 1,20 mm

| [ 1 2=
R [T [T I [1 fechamento em chapa lisa de ago n° 16, fixadas na estrutura da

parada com parafusos galvanizados. Pintura com tinta ep6xi
eletrostatica.

coluna em tubo de ago galvanizado de 4", chapa 2,65
mm, com 04 contra ventamentos na base de cada coluna.

133

200
0

assento em estrutura metalica

‘ L L I

i 280 ,

L Ed Cd
=
VISTA FRONTAL

e // 7 // ,J %//

*toda a estrutura de ago galvanizado da parada de &nibus devera receber pintura eletrostatica com resina poliéster

fechamanto am chapa galvanizada n® 22, fixadas na estrutura da parada

pm P4 J506 Qalvanizadsd

tubos principals em ago galvanizado 2", chapa 1,50 mm & tubos

g — = secundarios e internas 20 x 40 mm, chapa 1,20 mm
- ,

l " . fechamanto em policarbonato chapa lisa incolor
| =" T
I | coluna am tubo de aco galvanizado de 4°, chapa 2,65 mm

J% 8§ ¢

a - coluna em tubo de aco galvanizado de 2°, chapa 2,00 mm fixada no

' solo com chumbadores de encaixe em tubo 1.3/, concretada no solo

4 contra-ventamenios na base da coluna

chumbadores de encaixe em tubo 1.3/4, concretado ao solo

VISTA LATERAL
ESC: 1/40
*toda a estrutura de aco galvanizado da parada de Gnibus q:vui_rimhr pin_mrl llutroctitl_n_ com resina poliéster
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2.9 LIMPEZA FINAL DA OBRA

O canteiro da obra deve ser mantido limpo e desimpedido nas vias de circulagdo, passagens e escadarias.
Onde os entulhos e sobras de materiais devem ser recolhidos evitando poeiras e riscos.

A area de trabalho devera ser limpa pelo menos uma vez por dia, devendo haver recolhimento dos entulhos,
em local acordado com a Fiscalizagdo. Os entulhos deverdo ser removidos periodicamente do canteiro e

encaminhados as areas de deposicéao liberadas pelo 6rgao regional competente.

3. EQUIPAMENTOS E PROCEDIMENTOS DE PROTEGCAO E SEGURANGA

Os procedimentos relativos & segurangca e medicina do trabalho, devem ser cumpridos pelas empresas
contratadas e subcontratadas seguindo as normas e legislagdes vigentes, na prestacéo de seus servigos na

Prefeitura, que devem ser cumpridas para proteger as pessoas.

Nao sera aceito alegagao de desconhecimento, por parte da contratada, das normas regulamentadoras de
Seguranga no trabalho, pois s&o oficias. Cabe a Contratada cumprir e fazer cumprir as Normas de Seguranga
e Medicina do Trabalho constantes da Lei 6514 de 22 de Dezembro de 1977 Capitulo V do titulo Il das
Consolidagdes das Leis do Trabalho (CLT) — Normas Regulamentadoras.

Cabera a Contratada o fornecimento dos EPI's e EPCs especificos e necessarios as atividades
desenvolvidas, sendo uso obrigatério por parte dos empregados. Nenhum servigo podera ser executado sem
a utilizacdo dos mesmos. Serdo de uso obrigatério os equipamentos relacionados a seguir, obedecido ao
disposto nas Normas Regulamentadoras dentro do que determina a NR-6 da Portaria 3.214/78 do MTE -
Equipamento de Protecao Individual - EPl e NR-1.

DIAGNOSTICO TECNICO:

e Fotos técnicas - Google Earth

i
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Eng. Civil Lorena Realino Fraga

CREA MG 295.809/D

Joao Monlevade, 17 de abril de 2026
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